FREDARICO°RID

FrédARico RIDE ist eine bayerische Innovation, entwickelt flir echte
Belastungssituationen. Fir Momente, in denen ihr nicht nur behandelt, sondern auch
Vertrauen schaffen musst, innerhalb von Sekunden.

Wenn ein Kind im Einsatz ruhig wird, wird alles leichter: fur das Kind, fur die Eltern und fur
die Einsatzkrafte.

FrédARico RIDE - Damit Rettung auch fir Kinder weniger Angst bedeutet.

FrédARico RIDE ist eine Mixed-Reality-Losung, die Kindern in akuten Situationen Halt
gibt, ohne die Realitat zu verdrangen. Keine vollstandige Abschottung. Kein
“Wegbeamen”. Sondern eine kluge Beruhigung im Hier und Jetzt.

Was FrédARico RIDE im Einsatz einzigartig macht?

1. Beruhigung, ohne Kontrolle zu verlieren. Kinder bleiben ansprechbar. Sie sehen
weiterhin Einsatzkrafte, ihre Bezugsperson und die Umgebung. Gleichzeitig
erleben sie eine sanfte, liebevoll gestaltete digitale Traumwelt, die Angst reduziert
und Aufmerksamkeit umlenkt. Das ist entscheidend: |hr arbeitet weiter sicher, das
Kind “verschwindet” nicht aus eurer Wahrnehmung.

2. Schnellerer Ablauf durch bessere Kooperation. Wenn Angst sinkt, steigt Mitarbeit.
Das wirkt sich direkt aus auf das, was im Einsatz zahlt: Untersuchung, Lagerung,
Vitalzeichen, Wundversorgung, Transportvorbereitung. Weniger Kampf, weniger
Unterbrechungen, weniger Wiederholungen. Das Team kann ruhiger arbeiten und
bleibt naher am Standard, statt improvisieren zu mussen.

3. Entlastung fur Eltern und Team. Eltern leiden oft doppelt: Sie sehen ihr Kind in
Panik und fuhlen sich machtlos. FrédARico RIDE schafft eine gemeinsame
beruhigende Situation, in der Eltern wieder zu Verblndeten werden, statt
zusatzlich “mitbetreut” werden zu mussen. Auch furs Team reduziert das die
emotionale Dauerbelastung. Weniger Eskalation heiBt weniger Stress, weniger
Adrenalin, weniger Nachhall nach dem Einsatz.

4. Deeskalation in Situationen, in denen Worte nicht mehr reichen. Es gibt Einsatze,
da ist gute Kommunikation allein nicht genug, weil das Kind in einer Angstspirale
steckt. FrédARico RIDE wirkt dann wie ein sicherer Anker: visuell, emotional,
unmittelbar. Und zwar ohne Zwang und ohne zusatzliche kdrperliche Fixierung als
Standardlésung.
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Praktisch gedacht flur den Alltag. Wir empfehlen: Ein FrédARico RIDE Set pro
Rettungswache. Nicht als Luxus, sondern als einsatzbereites Werkzeug. Wie
Verbandsmaterial, wie padiatrische Hilfsmittel, wie alles, was man hoffentlich nicht
standig braucht, aber wenn, dann sofort. Und klar: Mitnehmen beijedem Einsatz, bei dem
Kinder betroffen sind oder wahrscheinlich betroffen sein konnten.

"FREDARICO RIDE" KOMMT DANN ZUM EINSATZ, WENN KINDER ABLENKUNG AM
NOTIGSTEN HABEN.

Hohe Belastung. Hohe Verantwortung. Und plotzlich ein Einsatz mit einem Kind, das nicht
versteht, was gerade passiert. Sanitatsdienste, Rettungsdienst-Teams und Einsatzkrafte
kennen diese Momente: Ein fremder Ort, fremde Stimmen, grelles Licht, Hektik. Fur
Erwachsene schon schwierig. Fur Kinder oft purer Ausnahmezustand.

Typische Herausforderungen bei Einsatzen mit Kindern:

1. Kinder weinen, klammern, schlagen um sich oder geraten in Panik

2. Untersuchungen, Immobilisation oder MaBnahmen dauern langer, weil
Kooperation fehlt

3. Eltern sind selbst Uberfordert und kénnen das Kind in der Situation nur begrenzt
beruhigen

4. Zeitdruck steigt, Stress steigt, Kommunikationsfehler werden wahrscheinlicher

5. Das Team muss gleichzeitig medizinisch sauber arbeiten und emotional
deeskalieren

Das kostet Minuten, Nerven und oft auch Qualitat. Und genau hier entscheidet sich, ob
ein Einsatz “nur” unangenehm ist oder traumatisch wird.

Das Ziel ist nicht “Entertainment”. Das Ziel ist ein besserer Einsatz.

Weniger Angst beim Kind

Mehr Handlungssicherheit flirs Team
Bessere Zusammenarbeit mit den Eltern
Effizientere Ablaufe unter Zeitdruck

aprwbd =

Eine Situation, die medizinisch und menschlich sauber bleibt

Wir liefern Ihnen ein Problemloser: FrédARico RIDE, eine Mixed-Reality-Anwendung flr
die Meta Quest 3. Mixed Reality bedeutet hier: Kinder erleben beruhigende, faszinierende



FREDARICO°RID

Traumwelten und sehen dabei weiterhin den echten Raum, ihre eigenen Hande und vor
allem die vertrauten Gesichter von Eltern und Behandlungsteam. Der Kontakt bleibt da.
Keine totale Abschottung, sondern Geborgenheit plus Ablenkung. Das Kind bleibt
ansprechbar, bleibt ,,im Hier“, und trotzdem wird die sterile Umgebung flr einen Moment
zu Dschungel, Weltall oder Piratenschiff.

Im Dr. von Haunerschen Kinderspital (LMU Klinikum) wird FrédARico RIDE seit
September 2025 in besonders sensiblen Situationen in der Chirurgie eingesetzt, etwa
beim Transport in den Operationssaal oder bei Blutenthahmen und
Verbandswechseln. Ab 2026 werden sogar zwolf Brillen auf Stationen und in Ambulanzen
zur Verfugung stehen.

Eine Untersuchung der Niedersachsischen Akademie fiir Gesundheit und Soziales
(20 Kinder, 6 bis 14 Jahre) berichtet deutliche Effekte: Bei 95 Prozent verbesserten sich
Stressparameter, die mittlere Herzfrequenz sank um 12 bpm, Cortisol um 27
Prozent, wahrend Oxytocin um 34 Prozent stieg. Auch die beobachtete Angst
(mYPAS) ging stark zurlick (von 36 auf 15).

Das ist kein Zaubertrick. Es ist kluge, kindgerechte Psychologie, kombiniert mit Technik,

die das Team nicht ersetzt, sondern unterstutzt.

Was beinhaltet das Set (einsatzbereit, aus einer Tasche)?
Jede Rettungswache erhalt ein FrédARico RIDE SET mit:

e einer gebandeten Meta Quest 3 in einer robusten Tasche

o vorinstallierter FrédARico RIDE Software

e Online-Schulung fur Ihr Personal (kurz, praxisnah, damit das Team sicher startet)
Der Preis pro Set: 1.500,00 € brutto (Einmalzahlung).
Wichtig: Kein monatliches Abo. Die Software ist mit der Einmalgebuhr abgegolten.
FrédARico RIDE ist eine Uberschaubare Investition pro Standort, die genau dort wirkt, wo
Einsatze teuer werden: bei Zeitverlust, Stress, Eskalation und unnotiger Belastung fur

Kind, Eltern und Team.

Mehr unter: https://www.fredaricoride.com/rettung

Kontakt:

SO GEHT WOW Email: ms@sogehtwow.de Phone: +49(0)8946138379
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